Lody sorbetowe

450 g zamrozonych owocow (np. truskawki, morele, maliny, jabtka lub pomarancze)
200 g banana bez skérki (Swiezy w kawatkach lub zamrozony w plasterkach)

70 g cukru

25 g soku z cytryny (opcjonalnie)

- cukier wsypac¢ do naczynia miksujgcego i rozdrobnic¢ - 10 sek., obr. 10
- dodac reszte sktadnikow i zmiksowac pomagajac sobie kopystka - 30 sek., obr. 8
- podawaé natychmiast




