Suréwka z mtodej kapusty

- pot peczka koperku

- p6t matej cebuli (opcjonalnie)

- 1 jabtko

- Cwier¢ gtowki mtodej kapusty (400-500 Q)
- sok z potowy matej cytryny

- 2-3tyzki majonezu

- 80l, cukier trzcinowy albo midéd do smaku

Krok 1.
Jabtko pokroi¢ na 6semki, usung¢ gniazda nasienne, kapuste pokroi¢ na kilka kawatkow,
koperek optukaé, usuna¢ korzonki

Krok 2.
Zamknag¢ puste naczynie miksujgce, wtgczy¢ obroty 6-7 i przez otwor w pokrywie na wirujacy
néz wrzuci¢ koperek (i ewentualnie cebule)

Krok 3.

Otworzy¢ naczynie, koperek zgarna¢ ze $cianek na dno i wiozy¢ reszte sktadnikéw w podane;
wyzej kolejnoéci, rozdrobni¢ pomagajac sobie kopystkg — czas 8-10 s, obr. 4. Jesli suréwka
jest jeszcze za gruba to przedtuzyé rozdrabnianie o sekunde.
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