Paszteciki z kapusta

Farsz:

500 g odcisnietej kiszonej kapusty (ptyn pozostawic)
300 g pieczarek

2 duze cebule pokrojone na cwiartki

50 g oleju

pieprz, sol, gatka muszkatotowa

Ciasto:

30 g drozdzy

1 tyzeczka cukru
300 g maki

100 g cieptej wody
1 jajko

1 tyzeczka soli

2 tyzki oleju

- kapuste wtozy¢ do naczynia miksujgcego i rozdrobni¢ — 5 sek., obr. 6, dodac ptyn z
kapusty, gotowac¢ — 15 min., temp. 100 st. C, obr. 2. Wyjaé kapuste na sitko, przestudzic i
dobrze odcisngc

- rozdrobni¢ cebule — 5 sek., obr. 5 i podsmazy¢ na patelni

- rozdrobni¢ pieczarki — 4 sek., obr. 4, dotozy¢ do cebuli i podsmazyé, dodaé odcisnietg
kapuste, przyprawy i przysmazyé

- wyptukac i wytrze¢ naczynie, dodac¢ sktadniki na ciasto w podanej kolejnosci, wyrobi¢ — 3
min., obr. — Interwat

- z ciasta formowac kulki wielkosci orzecha wtoskiego, rozptaszczac na owalne placuszki,
na srodek uktadac troche farszu i zwijaé paszteciki

- paszteciki utozy¢ na blasze, posmarowac kazdy rozmaconym jajkiem i upiec w piekarniku
na ztoty kolor — okoto 30 min., temp. 200 st. C




