
Mączka ryżowa

  

  

    
    -  100 g ryżu wsypać do naczynia miksującego, zmiksować - 1 min, obr. 10  
    -  mączkę przesypać do słoika, przechowywać szczelnie zamkniętą  
    -  używać zamiast mąki pszennej do zagęszczania zup, sosów itp.
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