Chleb balsamiczny

600 g maki pszennej
200 g magki zytniej

60 g swiezych drozdzy
40 g oliwy

40 g octu balsamicznego
2,5 tyzeczki soli

500 g wody

do naczynia miksujacego wtozy¢ drozdze i wlaé wode, podgrza¢ — 2 min, obr. 2, temp. 37
st.

dodacé reszte sktadnikéw i wyrobi¢ — 4 min, obr. Interwat

- przetozyC do dtugiej blaszki keksowki i pozostawi¢ na 40 min. do wyro$niecia

- wstawi¢ do goracego piekarnika i piec w temp. 200 st. przez 40 min (skérka ma
stwardnieg)

- wyjaé blaszke z piekarnika, skorke chleba posmarowaé woda, zaczekac 5 min i wyjaé
chleb z foremki

- chleb potozy¢ na kratce, aby odparowat

Uwaga: zamiast mgki pszennej mozna uzZyc orkiszowej typ 630.




